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のびのび主キγ7でCrt~·うきしん！

兵庫県立人と白然の博物館（略称：ひとはく）には、

標本などの「ほんもの」がたくざんあります。

また、いろんな仲野の研究買やスタッ7がいます。

ひとはくは、子どもたちの知的好奇心を高めたい、

子どもたちの「科学するよ弓ミび」を応援したいヒ

考えています。

最近は、小守な子どもの学びをもっと支援したいと

考えてプログラムの開発をしています。

ごの冊子では、そのうちのいくつかを紹介します。



今＊「~~1守
タネにはいろんな大きさ、形、広がる方法があります。
遊びながらタネの多様性に気づくプログラムです。

ねらい

・いろいろなタネに親しむ。
－タネの大きさ、形の違いに気づく。

すすめ方

( 1）参加者（子ども）に遊び方を伝える。

①タネを選ぶ。

②タネをかおのどの部分にするか考える。

③タネをかおパネルにおいてかおを作る。

③きろくシートに作った顔を絵に描いて

タネの特徴を書く。

(2）参加者の作品の『てんらん会」をする。

・ホワイトボードやパネルなどに展示して見せ合う。

応用
「ひっつきむしでかお」；タネをオオオナモミに限定し、
「おとったかお』『かなしいかお」「わらったかお」など
のお題を出す。ひつつくタネのつけ外しをくりかえすと
とで、ひつつくタネに興味を持ってもらう。

準備するもの

・かおパネル

（のりっきパネルにフエlII卜をはる）

・いろいろなタネ（果実や種子。オオオナモ

ミ・野菜のタネ、ドングリなど〉

・きろく用シート・鉛筆、色鉛筆

．マスキングテープ＠占り出し用）

、
・対象（おすすめ）: 3歳以上

・所要時間：約1ト30分

・参加人数：1テーブル4名程度

・場所：室内または屋外

・安全のポイント：

乳幼児（2歳くらいまで）の場合、

タネを誤飲しないように気をつける。

・守本村広弾事芳浩 t租与鶴布）c除いろいろ・
タネの特徴は散布の方法と関係があります。
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tri ., tt¥-,. 1tc1t1t~•L少／必
動物の毛について運ばれるタネ、ひっつきむし。ひっつきむしのひとつ、
オオオナモミを使っておしゃれなチョウのかみかぎりを作ってみよう！

ねらい
・ひっつきむし（オオオナモミ）のひつつく仕組み、
理由民気づく。
－昆虫（チョウ）に親しむ。

すすめ方

{ 1）参加者にチョウの台紙を選んでもらう。
{2）作り方の説明をする。

紙皿に台紙とフエJレトをのせてわたす。

{3）各自制作する。

①台紙をハサミでチョウの形にそって切る。

②チョウの台紙ウラ面（印刷していない面）の中央部分

にフェルトを両面テープか木工用ボンドではる。

③ウラ面は自由に色やもょうを描く。

＊屋虫槙本が使用できる場合は観察して描く。

④オオオナモミをフエJレ卜部分につける。

⑤髪の毛、津服などにつけてみる。く鏡でチェック！〉

{4）なぜひつつくのか、ひつつく仕組みと理由を考えて

もらい、オオオナモミをよく観察するようにうながす。

{5）面ファスナーの発明の話

（オオオナモミに似ているゴボウの果実をヒントに

発明された。）

応用

『ひっつきむし」をテーマにして数種類のひっつきむしの
観察、っくもの、つかないものの実験をした後、まとめの
活動としてかみかぎり作りをしてもよい。

準備するもの

・オオオナモミの果実

・チョウ台紙（p4を0.2mmくらいの厚紙にカラーコピー）

・チョウの名前カード（凶をコピー）

－紙皿

・フエJレト ・木工用ポンド ・両面テープ

・ハサミ

・色鉛筆 ・色ペン

・図鑑（ひっつきむし昆虫）

・鏡 ・くし

r 

、、

・対象（おすすめ）:4歳以上
・所要時間：約15-30分 寸芸誌蛍議官嶋

・参加人数：特になし

・場所：室内または屋外

・安全のポイント：

トゲがするどいオオオナモミの場合は

やさしく持つように声をかける。
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場、噌守会与弓ふ〈
議つぱ一枚一枚の拡大きさ、色をよ～く見て、
お気に入りの凝っぽですてきなおようふくをデザインしよう1

ねらい －対象（おすすめ）:2～311.以よ
「

慣つぼの拡大きさ、色などの多様性に気づく． ・所要時間：約15-30分 包誕是認界＝＇

すすめ方

(, ）大きさ、形、色などに特徴のある議つばを紹介

する．
(2）作り方を説明する．

伏人数の渇合、鉱大カードを使用）

(3）各自作成する．

①カード台紙を選ぴ、服の部分をハサミで切リ鐘〈．

G輝ぎな葉つばを還び、紙皿にとる
③カード台紙＇c::禁つばを田置L内決まったら、
テープで葉つぼをとめる．

＠イラストの顔などを色鉛筆で色をぬる．

(4〕作品を展示して見せ合う．

(5）持って帰る際には紙にはさんで量産す．

持ち帰って図鑑等にはさめば、そのまま押し3震に
出来るととを伝える．

応用

量外で実施する堀合は、最初に稲荷観察をしながら
薫つばを録集しその薫つばを使用しでもよい．

·•加人数：特になし
－場所：室内または量外

・安全のポイント：

。使用する3震に有毒のE虫などがつい
ていないか確認する．

。ウルシ科の植物などさわるとかぶれる

葉つぼはさける．

準備するもの

・幾つぽ性葉、落ち襲被押し葉でもOK) 

・~ょうふくカード台紙
(p 6を中厚口の紙（A4またはA3）に

コピーして、点線で半分に切る．）

－紙皿 ・セロハンテープ・ハサミ

．自パットなど犠っぽい村

－色鉛筆 ・ペン立て
．図鑑煩

・説明周パネル＠駄カード台紙な白



ミき
～
↓
①
お
り
せ
ん
を
や
ま
お
り

一

月

↑
②
2
ま
い
い
っ
し
ょ
に

～

／

て
ん
せ
ん
を
き
る

一

，
可
，
，
e

，‘，S
E

・e
・－』

もにids•ta
tr乞it<-ti勾縫軍麓

一一一一一一一回ー一一一一一一一一

宅並区ods・a
tr電略《

H
b
 

＼
↓
①
お
り
せ
ん
を
や
ま
お
り

r
1
9
J
t
J
 

↑
②
2
ま
い
い
っ
し
ょ
に

－

l

て
ん
せ
ん
を
き
る
一

1
1
1

t
』

ι

~勾勉華麗



－・

7 

右二もど句いき毎色右 r 歩／必
Fヨ川原や圃庭などでも見つけられる化石が入った石ζろ「チャート」

ざがしをして、身近な石乙ろへの関心をひきだしま1に

ねらい
・身近な石とろに隠されている秘密に気づく．

すすめ方
( 1 ）紙皿に2種類の石とルーペをのせたものをEる．
(2）どちらかの石に化石が入っているととを伝える．

2つの石の遠いについて質問する．

〈観a慢のポイント〉
①さわvった（例『つるつる」『ざらざら」）

②色＠つぷのようす｛大きい、小さも、）

(3）ルーペの使い方を観明」観察する．

途中から、石に水をつけてみる．

C4>eちらの石に化石が入っているか穆加者の予想を
聞く．
(5）拡大鐘置で拡大い2つの石のでき方の遣いと、

チャートle:化石が入っていることを確寵する．
(6）チャートに含まれる化石「放散虫」についてクイズや

拡大レプリカ、説明パネルを周いて潤介する．

(7）たらいなどに入れた石の中、または屋外圃島知

なとつでチャートさがしをする．

討を身の回りにチャートがない唱合は得物舗に

E相司自ください．

応用
・おゆまる（プラスチックねん却を使って、放散虫の拡大
レプリカ（30C>m）を作るとともできる．（写真①1
・チャートを蓋付の紙カップに入れ、『右とろカップ」を
作って持ち帰るとともできる.0写真＠）
・顕微鋤楊能付き力メラでチャートを縄影した写真を参
加者に濠すとともできる．（写真＠）

準備するもの

・石ころ（チャー卜、花晦岩、現灰岩など）~民
．紙皿
・ルーペ｛ない椙合は虫めがねでも可）~民
・小さいボウル体入れ周）
－ふきん
・たらい
・鉱大装置（マイクロスコープなδ※
・放散虫盆大レプリカ※
・並徴虫説明パネル※

調高：博物館に相譲可

写ac

－対象：4～5像以上
・所要時間：約ω分
・参加入数：縦115名

・場所：室内または屋外

・安全のポイント：

参加者が石提げなどをしないよう注意

する．

， 
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川原や園庭などでも見つけるととができる石とろ「チャート」
にはいろんな形の放散虫化石がふくまれています。

ねらい
・放散虫化石に出あい、親しむ。
－放散虫化石の形の多様さを楽しむ。

すすめ方
( 1）チャートを見せ、ざわってもらう。

(2）放散虫について、簡単に説明する。

（下記「放散虫」つてな～に？参考）

(3）好きな放散虫ぬりえ用紙を選んでもらう。

(4）各自色鉛筆などで絵を描く。

(5）作品を見せ合う。

・対象（おすすめ）:2 ... 3歳以上

・所要時間：10分～

・参加人数：特になし

・場所：室内

応用
田直

・「放散虫クリスマスツリー」づくりをする。
三角錐形の放散虫化石ぬりえを拡大印刷してツリー
に見立て、他の形の放散虫をオーナメン卜に見立て
てツリーを飾りつける。
・自分がぬった放散虫を、年代表（p.8）の中からさが
してみる。

準備するもの
・ぬりえ用紙（p.10をA3用紙にコピーして
点線で切り分けて使用）
・色鉛筆・ペン立て
・チャー卜※
・放散虫化石標本※ ※：博物館に相談可

≪ AC 

•＇•彦弓~·砂’Sゅ弓 CM敵虫h 、 τ穆ー，1：？・
＊うみのブランクトン1
海の水のなかで浮かんで生活している生きものです。

＊と，τもちいさいI
大きさ0.1-0.2ミリの小さい生きものです。

コメ粒やゴマよりも小さい。

＊おおむかしからいる1
恐竜よりももっと昔、 5億隼以上前から今まで生き残って

います。放散虫がふりつもってできた石は「チャート」と

呼ぼれます。

＊いろんなかたちがおる1
いろんなかたちがあって時代によっても遣います。

との化石を使えば、地層の時代がわかります．

＊うちゅうにデビューする1I 
放散虫のかたちが、宇宙に浮かぶ人工衛星などの

かたちの参考になるかも！と研究中です．
9・.，・a・・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・a・...・



，－、

四
圃

h
－
sz
詰
染
織

；ミ〉
v
d
m
M
情
役

刷出1・0

"'1 

電
Q 
回
忌

最

善事
盗事
Cf 

，町、

dsaeau宅
倒
鋪
副
司

v
d明
梢
M
材

凶幽l・o

．，u－
 

h

同電
逗
6

，..、

g
－私議

ahEMe令室
E
F
tゅ
t
－F

刷出I0 

）

M
鴨
川
開
設

，問、

｛
掴

hE
z
t靖
弘
議

刷出l"O－ 

一一寸一一一一一一一一一一一一，..、

1
1
p

暗－’eA
V

－

－aa骨

処
童

話
dv
一

川
恒
甲
州
錨
靖

一

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
T
l
l
 

｝
吋
鴨
緑

凶出品。
出
噛

ezdsaeaM噌
剖
恒
輔

H

－．，
Mw

・
－

h

議
g
d
一

44dgeau事
柄
鍋

M胃

，..、

）

d
m岨
m
M
W

百 議5
弱 音・
一一寸一一一一一一一一一一一一

幽凶l0 

《’R『竺m
aq止
p
d

問、hn
，ιFA
a
F
e

出凶l・o－ dsaeah軍
調
錨

M胃

】，．，姐’台

－

h

叫望
者
↑ ，肉、

）

M
明
M
官
同
材

hE
AF

S

話
路
網

－－es
－
T
 d
主
婦
＠
卵
白
司
州
級
副
官

さま
~~・
61 

，筒、

｝
判
例
M
岬

E
・1議
踊

E

’’u－
 

h

唱号
cud

dsaeau司
係
修
明



ー

百九百九•：，ゴム$
子どもたちがだいすぎなダンゴムシになりきって、
遊びながらタンゴムシの生態を学べます。

ねらい

・ダンゴムシの生舗を知る．

すすめ方
( 1）参加者を6名くらいのグループに分け、グループEと

に座ってもらう。

(2）参加者に今からダンゴムシに変身するように伝える．

(3）新聞紙で作った葉っぱt写真①）をしきつめる。
(4）葉っぱの下にかくれるように伝える。

・対象：親子なら2～3趣以上。
年中組（4～5量的以下がおすすめ。

・所要時間：60分

－割目人数：特になし

・場所：室内

－安全のポイント：
。新聞紙やブルーシートの上で滑らない

ように注意する。

声かη倒：「ダジゴムシを食べるトカゲや？りがやっ 、
てき疋よ！みんなかくれて！」

。年齢層が幅広い場合、体の大き古や力

が異なるので、年齢別のグループにする．

(5）葉つぼを食べるために薫つぼを細かくするように伝え

る。

(6）細かくした葉つばを紙ふぶきにして遊ぶ

(7）キングダンゴムシ惇真②）を霊場させ、葉つばを口に

入れさせる。

声かけ倒： 「腹ベコのキングダンゴふシ！こたくさん葉

っぱのごはんを食べさせてあげよう！」

(8）キングダンゴムシのおしりから新聞紙の詰まったポリ

袋を取り出す（写真③）．

声か口倒：「ごはんを貴べたらウンチをするよ．ワン

チはどんな形かな？」

(9）ダンゴムシから人聞にもどるように伝える。

(10）ダンゴムシについてのお話をする．

（体のつくり、食べもの、オス・メスの違いなの

応用
・新聞紙の葉つぼは、落ち葉の季節は上から降らせるよう
にして配ってもよい．
・屋外でのダンゴムシ古がしと組み合わせてもよい。
・まとめのお話でダンゴムシの絵本などを用いてもよい．
・拡大装置があれば、ダンゴムシを拡大して観察するのも
よい。

準備するもの
・新聞紙で作った『葉っぱJ
・段ポールで作った「キングダンゴムシ」
・大きな透明ポリ袋 ・ブルーシート
－ダンゴムシの拡大写真や艦大国

写真①新聞紙で作った鳴っぽ」

． 
写真②段ポールで作ったrキングタンゴムシ」

写真③ポリ袋を取りだした時に、

11 
・ダンゴムシ佳体） 四角いフンになるように工夫する。



ー今

新聞紙で作った議つぼをしきつめる． ダシゴムシになりきって二葉つぼの下にかくれる．

可，

ー今

ちきった撮っぽ紙ふぶきあそび． ちぎった襲つばをキング抗〆ゴムシ（i:食べさせる．

~ 

ー＋

タンゴ＇4古川の鉱大模型を儀つであしを敬える． 滋大盤置を用いたダンゴムシの観弘

12 
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ダンゴムシをテーマにした幼稚園対象の4回連続のプログラムです。

ねらい鎗溝）

ダンゴムシ（オカダンゴムシ）の特徴や役割に気づく。

「 1
・対象（おすすめ）: 5歳以上

－所要時間：約60分

・参加人数：特になし

・場所：室内

13 
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プログラムの開発にご．協力いただいたみな令長に

心より感謝申しあげます。

くご協力いただいた児童館・幼稚園などO麗不同）〉
神戸市立菱重児童館、神戸市立長楽児童館、室事市立安倉児童館、神戸市立有野児童館、神戸市立生田川児童館、神戸市立上野児童館、

神戸市立大沢児童館、伊丹市立おぎの幼稚園、神戸市立落合児童館、伊丹市立神漕幼稚園、キッズポート保育園（三田市）、組倉町立近海

幼稚園、くるみ幼稚園〈酉宮市）、神戸市立好徳児童館、神声市立神声霞訪山児童館、神戸市立広陵児童館、神戸市立広陵児童館、神声市立

小束山児童館、宝塚市立御殿山児童館、伊丹市立ささはら割雌圏、三固さち幼稚園〈三田市｝、神戸市立塩屋児童館、仙台市七都児童館、し

らうめ保育園（伊達市｝、神戸市立清風児童館、神戸市立大黒児童館、神戸市立大日丘児童館、神戸市立高倉台児童館、車場市立商司児童

館、神戸市立たかとり児童館、組倉町立高野幼稚園、掴倉町立棚倉就雌圏、神戸市立玉湾児童館、つぐみ保育園（神戸市）、三田つつじヶ丘

幼稚園（三田市）、石巻市立貞山小学校、神戸市立長尾幼稚園、宝塚市立中筋児童館、神戸市立中道児童館、名塩保育園〈酉宮市）、神戸市立

灘児童館、ニコニコ桜保育園（西宮市）、篠山市西紀きた幼稚園、神戸市立西山児童館、宝塚市立野上児童館、神戸市立八多児童館、N防法

人ハッピーキッズひがし（姫路市）、宝憲市立ひばり子ども館、神戸市立兵庫児童館、香美町立掴岡保育所、NPO法人ふたぽ（神戸市）、フレ

ミラ宝塚（宝場市立大型児童センター、宝場市立老人福祉センター）.. ~峨学園幼稚園（三田市＇）.. ~~鶴一幼稚園（三田市）、神戸市立松原

児童館、佐用マリア幼稚園（佐用町）、伊丹市立みずほ揖稚園、神戸市立南五葉児童語、神戸市立妙法寺児童館、神戸市立本山児童館、棚倉

町立社Ill幼稚園、神戸市立八幡児童館、宝塚市山本山手子ども館、神戸市立夢野児童館、猪名川町立楊津小学校、三木市立菅川児童館、仙

台市六郷児童館、神戸市立若草児童館

兵庫県立人ヒ白然の博物館

キッズひとは〈推進プロクェクト

ミh~o~~rg 
trど暢〈 14 
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