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要  旨 

生息域外保全は，生息域内保全とともに生物多様性保全事業において重要な役割を果たしている．兵庫県立人と

自然の博物館では 1992 年の開館以降維管束植物の生息域外保全を実施しており，現在は 400 種を超える種数を維

持している．本稿では，種子の保存から播種までの作業を通じて得られた種子植物 81 種 126 件の発芽率について報告

する．栽培施設の遮光ハウス室等で播種および発芽数のカウントを行った結果，全体で平均 38.60%の発芽率であった．

その中には，日本では兵庫県内にしか生育していない種や，兵庫県内で生育地数が 5 か所以内に限られるものも多く含

まれている．当館における種子の保管から播種までは，発芽にとって最適ではない可能性も十分にある．しかし，限られた

予算や人員の中で多数の種を扱う場合においては，一連の種子保管から発芽までの条件と発芽率は，植物の生息域

外保全事業を実施するうえで重要な知見となるだろう． 
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はじめに 
 
絶滅危惧種の保全には主に生息環境を保全する生息域内

保全と生息域外保全がある．生息域外保全は主に植物園，

動物園，水族館，博物館，各大学などをはじめとした人工的な

環境で保全される事業を指している（楠本・久保田，2020；高

見，2019；黒田，2023）．生息域外保全は系統保存のほかに，

現地への再導入源や遺伝的多様性の確保などの目的もあり，

今後ますます多くの野生生物において絶滅のリスクが大きくな

ると予測される中で，生物多様性保全事業において非常に大

きな役割を果たしている（楠本・久保田，2020；中濱・井鷺，

2024）． 

兵庫県立人と自然の博物館では，1992 年の開館以降，野

生植物の生息域外保全事業を長期的に実施している（図 1）．

この事業はジーンバンク事業と名付けられ，種子の冷蔵保存

及び生きた植物の栽培を通した系統保存を実施している．ジ

ーンバンク事業の詳細については，黒田（2023）及び石田ほか

（2024）を参照いただきたい．2021 年の時点で兵庫県産維管

束植物 81 科 254 種を含む合計 102 科 416 種が，生息域外

保全を通した絶滅リスクの低減や開発工事などからの緊急避

難，また生物多様性に配慮した植生の再生や緑地の創出，教

育普及・環境学習への活用などを目的として栽培されている． 
生息域外保全の際に，栽培や飼育方法の開発は非常に重

要な知見となる．種子植物だけでなく，様々な分類群において

1) 兵庫県立人と自然の博物館 〒669-1546 兵庫県三田市弥生が丘 6 丁目 
2) 兵庫県立大学自然・環境科学研究所 〒669-1546 兵庫県三田市弥生が丘 6 丁目 
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栽培方法や飼育方法が開発されている（秋葉，2020；渡部ほ

か，2020；橋本ほか，2021）．植物の場合，特に種子発芽が生

息域外保全事業の確立や世代更新の成功を大きく左右する

ために，非常に重要である．種子の発芽率に影響を及ぼす要

因としては，種子の保存方法や期間，春化処理の有無，播種

の時期や用土の種類などが挙げられる（鷲谷，1997；黒田ほか，

2017）．例えば，水生植物であるミズアオイについては，種子を

乾燥状態で保管すると大きく発芽率が低下することが知られ

ている（橋本ほか，2021）．そのため理想的には，各種について

最適な発芽条件を解明すべきであるものの，実際には最適な

発芽条件が解明されている種子植物は多くない．

そこで本研究では，今後の生息域外保全事業の推進に資

することを目的に，人と自然の博物館で蓄積した種子保管から

発芽までの状況およびその際の発芽率を報告する．

材料と方法

発芽率の推定に用いた種子（本稿では果実も含む）は，ジ

ーンバンク事業の生息域外保全株もしくは野生株から採取し

た．それぞれの採種日，種子の保存方法，播種日，播種数，播

種に用いた容器や用土を記録した．種子の保存の際には，空

調設備のない屋内の室温で 1 か月程度乾燥させた後，同じく

室温もしくは 4°C の冷蔵庫などで保管した（表 1）．なお，一部

の植物については，種子をお茶パック（ポリエステルもしくはポリ

エチレン製）に入れて蒸留水で湿らせた後に，二重にしたチャ

ック袋（ポリエチレン製）に入れて保管した（湿潤保存）．種子

数が多い場合や種子が著しく小さい場合は，100 粒や 150 粒

あたりの重量を計測し，播種予定の種子重量をもとに種子数を

推定した．発芽確認日における発芽数をカウントし，播種数を

もとに発芽率を計算した（正確には出芽数・出芽率という用語

を用いるべきであるが，本稿では「発芽」を使用して記述する）

（図 2）．播種および発芽数のカウントは人と自然の博物館に隣

接する栽培施設（ジーンファーム）の遮光ハウス，ガラス温室内

で行った．なお，発芽した株については 2025 年 6 月時点の現

況についても記録した．各植物の和名及び学名については，

「BG Plants 和名－学名インデックス」（米倉・梶田，2003）に準

拠した．また，各植物について，環境省第 5 次レッドリスト（環境

省，2025）及び「兵庫県版レッドリスト 2020（植物・植物群落）」

（兵庫県，2020）の選定状況についても表中に記載した．

結果及び考察

発芽率の一覧を表 1 に示す．本稿においては 81 種 126 件

の情報を収集し，種子の発芽率は全体で平均 38.60%となった．

この中には，トサオトギリ（発芽率：15.38〜17.14%）やホソバヘ

ラオモダカ（発芽率：5.67〜28.57%）など，現在兵庫県でしか

確認されていない種も含まれている（角野，2014；兵庫県，

2020）．また，兵庫県内で生育地が 5 か所に満たず，兵庫県版

レッドリスト 2020 で A ランクに指定されている種としては，イトテ

ンツキ（発芽率：6.70〜6.92%），エゾリンドウ（発芽率：18.75〜
78.89%），オオダイトウヒレン（発芽率：20%），カミガモソウ（発

芽率：0.43〜10.64%），キクアザミ（発芽率：81.82%），キセワタ

（発芽率：3.57%），キュウシュウコゴメグサ（発芽率：74.19%），

クロタマガヤツリ（発芽率：0.66〜1.50%），クロホシクサ（発芽

率：32.30%），シバナ（発芽率：65.52%），ツルタチツボスミレ

（発芽率：46.15%），ヌマガヤツリ（発芽率：1.37〜9.00%），ネ

コヤマヒゴタイ（発芽率：65.00%），ビッチュウフウロ（発芽率：

75.00〜100.00%），ヒメバライチゴ（発芽率：3.64%），ヒメヒゴ

タイ（発芽率：6.84〜54.71%），ホソバシロスミレ（発芽率：

50.00〜60.00%），ホソバヘラオモダカ（発芽率：上述），マツナ

（発芽率：3.60〜28.82%），ミシマサイコ（発芽率：66.67%），ミ

ズアオイ（発芽率：0.00〜20.19%），ミズネコノオ（発芽率：

20.00〜23.33%），ミヤコアザミ（発芽率：20.00〜23.33%），ミ

ヤマイヌノハナヒゲ（発芽率：34.44%），ミヤマヤブタバコ（発芽

率：86.96%），ヤナギタンポポ（発芽率：63.00%），ヤブレガサ

モドキ（発芽率：31.25%），ヤマジノタツナミソウ（発芽率：13.64
〜17.28%），ヨツバハギ（発芽率：31.25%）が挙げられる（兵庫

図 1 兵庫県人と自然の博物館における植物栽培の様子． 図 2 各栽培植物の実生．(a) エゾリンドウ， (b) カミガモソウ，

(c) キクアザミ，(d) トサオトギリ． 
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一町　ほか： 生息域外保全における植物 81 種の発芽状況
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県，2020）．これらの種については兵庫県における地域絶滅防

止のために特に意義の大きいデータといえるだろう．ただし，入

手できた種子数の少なさや，また発芽数が 10 以下など非常に

少なかったなどの理由により，発芽率を推定するにはややサン

プルサイズが小さいものが含まれることに注意されたい． 
また，アオヒメタデ，エゾリンドウ，カミガモソウ，セツブンソウ，

ヒメヒゴタイ，ホソバイヌタデ，ミカワシンジュガヤなど，複数回

発芽率を調べ算出した種も含まれる．カミガモソウやセツブン

ソウの場合，種子を湿潤状態で保管するか乾燥状態で保管

するかによって発芽率が大きく変化し，乾燥状態の場合に低か

った．ミカワシンジュガヤの場合，用土に荒木田土の割合を増

やすことで発芽率が高くなった．一方で，エゾリンドウにおいて

は播種に用いた容器以外の条件に違いがないにもかかわらず，

発芽率に大きな違いが生じた．これらはいずれも野生株からの

種子を用いて得られた結果であるが，種子採集時の成熟程度

の違いなどが発芽率に影響を及ぼした可能性も考えられる．ま

た，いずれも生息域外保全事業に係るデータ収集であったた

め，室温などの条件を厳密には制御しておらず，上記に挙げた

要因以外にも発芽率に影響を及ぼしうる可能性があることに

注意が必要である． 
なお，播種時には発芽率を高めるため工夫（例えば，カミガ

モソウでは湿潤状態で種子を保管する，湿地に生育する植物

では荒木田土を用いるなど）をしたものの，発芽に最適な条件

をすべての種において検討できたわけではないことに注意が必

要である．例えば，本研究においてミズアオイの発芽率は 0.00
〜20.00%にとどまったが，水深 5 cm の水中で発芽試験をした

場合の発芽率は 38.7〜48.7%であったと報告されている（橋本

ほか，2001）．今後は，こうした過去の文献も参考にしつつ，コス

トや手間も考慮しながら各植物の発芽率を向上させていく工

夫が必要となるだろう． 
多くの野生生物が絶滅の危機に瀕する昨今において，絶滅

危惧種の生息域外保全は非常に大きな意義を持っている．一

方で，多くの生息域外保全事業において予算が潤沢にあると

はいいがたい（久保・柴田，2024）．こうした問題を抱えている中

で，様々な植物種について省力かつ低コストで維持する場合

においては，本研究で示した発芽条件およびその結果として

得られた発芽率は生息域外保全の方針を決定するうえで基

礎的なデータとなりえるだろう． 
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