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コラム

写真 1　シェルベッド 写真 2   パトロール中のオ
スと、貝の中にいるメス

　アフリカの東部にあるタンガニイカ湖は巨大
で、日本最大の琵琶湖と比較すると、表面積は
50倍、深さは14倍もあります。この湖には
250種ものシクリッド科魚類が住んでいます。
シクリッド科は日本に分布しないので、どんな
魚か想像しにくいかもしれませんが、サンゴ礁
などに住むスズメダイ科（クマノミなど）に近
い仲間です。タンガニイカ湖のシクリッド科魚
類には珍しい生態を持つ種が多いのですが、今
回は、巻貝の空殻を住処とするテンポラリス矮
小型という魚をご紹介します（矮小型と呼んで
いるのは、このほかに体の大きな普通型もいる
からです）。
　この魚は、「シェルベッド」という底質に住ん
でいます。シェルベッドとは、高さが６cmく
らいの巻貝の殻が敷き詰められた、とても珍し
い底質です（写真１）。タンガニイカ湖は水がア
ルカリ性なので、貝が死んでも殻がずっと残り
ます。そして、このシェルベッドに住むテンポ
ラリス矮小型は、体長がオスで４cmくらい、
メスで３cmくらいの小さな魚です。オスは半
径１ｍくらいの縄張りを持ち、その中にある十
数個の貝殻のうち、大きないくつかを住処とし
ます。そして、縄張り内のほかの貝殻には、メ
スが１～３匹ほど住んでいます。つまり、オス

１匹とメス数匹が同じ縄張り内で暮らす家族な
のです（写真２）。オスは気が強く、敵が自分よ
り少しくらい大きくても、縄張りに入ってきた
ら追い払います。しかし、自分より何倍も大き
な魚食性の敵が来たら、素早く住処の貝殻に潜
り込んで難を逃れます。メスは、貝の奥に産卵
します。そして、オスが縄張りを守ってくれる
ので、安心 (？ )して子育てをします。
　縄張りには、隠れ場所と産卵場所となる貝殻
のほかに、食べ物となる藻類やプランクトンも
豊富なので、オスもメスも一生の大半をそこで
過ごします。湖が巨大なのに、こんな小さなス
ペースで人生が完結するなんて、なんだか不思
議ですね。
           高橋鉄美  （自然・環境マネジメント研究部）
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