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あびき湿原って凄い!! 

あびき湿原保存会	 代表	 	 山下公明	

	あびき湿原は加西市の南東部、北条鉄道網引駅から

約 2.7 ㌔㍍の距離にある兵庫県最大規模の湿原です。

全くの手つかずの雑木林状態の草原を、平成 25 年 11

月から保全活動をスタートし、平成 27 年 1 月に『あ

びき湿原保存会』を立ち上げました。(現在会員 55 名)	

また、平成 26 年 6 月にはあびき湿原とその周辺の自

然環境の素晴らしさが認められ、その保護のために加

西市としては初めての「加西市野生生物保護地区」に

指定され、この素晴らしい自然環境を保護する動きが

始まりました。	

そんなまだ認知されてから僅かの湿原ですが、とんでもない『凄い湿原』でもあるのです!!	

[あびき湿原の凄さ その①]

	 地元の人中心のボランティアの手で保全活動が実施されている

湿原です。	

湿原に入る山道、中央を横断する散策の木道も、女性を含むボラン

ティアで木の皮剥ぎをもしながら丁寧に整備しています。毎年 11

月から 3 月までは湿原の草刈りや周辺整備の保全作業期間です。

第 1 湿原から第 3 湿原までは湿原が蘇りつつあります。第 4・第 5

湿原は平成 29 年度からの予定です。	

[あびき湿原の凄さ その②] 

	 湿原の中央を走る木道のすぐ目の前にハッチョウトンボやトキソ

ウ、ノハナショウブ等の希少動植物が観察できる湿原は兵庫県では

ここだけ!	手を伸ばせば届く距離で観察できる…!	次代を背負う小

さな子どもにも、自然の息吹、素晴らしさを感じ取って欲しいとあ

びき湿原保存会の皆で決めた観察方法です。でも、『持ち出さない、

持ち込まない、踏み込まない』のルールは、しっかり守ってもらい

ます!	

[あびき湿原の凄さ その③] 

	 湿原の 3 種の神器と云われている「ハッチョウトンボ」「ヒメヒカ

ゲ」「ヒメタイコウチ」に同時に出逢えるのは、兵庫県ではこのあび

き湿原だけ!!全国的にも数少ない貴重な湿原です!	

また、周辺に、ギフチョウが乱舞する地域や、自生のカタクリが群

生する谷など、野生生物・自然がいっぱい残っている地域が有るの

も、あびき湿原の凄い所!	
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[あびき湿原の凄さ その④] 

	 初夏から秋口まで体長 2 センチの真っ赤なハッチョウトンボが舞い、6 月に

は可憐なトキソウ群生地や花菖蒲の原生種である紫のノハナショウブが乱立す

る。真夏には本当に真っ白なサギソウの花が飛び回るように群生する。訪れる

たびにそんな感動に出逢える!!	 しかもそれらがレッドデータブックに載って

いる希少動植物!!		あびき湿原ってやっぱり凄い!!	

[あびき湿原の凄さ その⑤] 

	 そんな本物の自然いっぱいの手作りの湿原の広さが、なんと兵庫県最大規模だったのです!!		

第 2・第 3 湿原は自生する植物の違いにより分類されていますが連続する湿原です。一つの連続

する湿原の広さとしては、間違いなく兵庫県一の規模を誇ります!!		

凄いあびき湿原の「観察会」は? 

	 毎年、年数回はあびき湿原観察会が実施されています。平成 28 年度から地元の小学校をはじめ

加西市内の小学生の自然学習の対象地域としても計画されています。一般の観察会も 6 月初旬と

8 月中旬に予定されています。当日はナチュラリスト等のガイドが案内する予定になっています。

詳しい観察会日時は九会地区ふるさと創造会議のホームページでも案内します。確認ください。

Home	page	 ;		http://kue-furusato.org/	

凄いあびき湿原はこんな「評価」も!! 

2015 年 3 月	 日本自然保護大賞に入選しました。	

2015 年 8 月	 兵庫県生物多様性保全プロジェクトに認定されました。	

2016 年 北条鉄道網引駅からあびき湿原までの道が	

『新日本歩く道紀行 100 選(テーマ:	水辺の道)』に選定されました。	

凄いあびき湿原の「問い合わせ先」は? 

	 こんなあびき湿原をあなたも訪れてみませんか?	本物の

自然の素晴らしさに出会いに来られませんか?	

・電車…北条鉄道「網引駅」から約 2.7 ㌔㍍。徒歩約 50 分。	

・車…山陽自動車道「加古川北インター」出口から約 15 分。		

※	 現在、湿原内にトイレがございません。網引駅・南網引

公会堂・加西産業団地公園内のトイレを利用ください。	

問合せ先  

・加西市環境課 

〒675-2395	 兵庫県加西市北条町横尾 100 番地	

	 	 ℡	 0790-42-8716	

・あびき湿原保存会 代表  山下公明 

メールアドレス xinc94675@zeus.eonet.ne.jp 

・九会地区ふるさと創造会議 事務局 

メールアドレス kuefurusato@gaia.eonet.ne.jp 
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あびき湿原案内図	

(第 1 湿原～第 3 湿原・奥池)	




