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〈1〉まず一番に、入力するシート【①】 21th-発表申

込シートを開く（赤〇） 

 

】エクセルファイルを開く 

②ファイルにはシートが 4枚あります（】、②、集計

シート、リスト） 

③使用するのはシート】/シート②のみです。 

④丸印の①】 21th-発表申込シート を選択 

 

 

選択した又はもともと選択されている場合は下

の〈2〉状態 
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〈2〉「編集を有効にする（E）」クリック 

①】 21th-発表申込シート が開いた状態 

【  

 

有効にすると下の〈3〉状態 
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〈3〉入力する①】 21th-発表申込シート  

 

】青いセル(←部分)を選択すると入力できます 

 

 

編集を有効にするボタ

ンが消えた状態になる 

】  

 



4 

 

入力する①】 21th-発表申込シート  

 

 

②緑は三角を押すと選択する文字が出ます。ふさわし

い物を選ぶかなければ空白でも結構です 

③赤いセルをクリックするとシート②へジャンプし

ます。そのままシート②入力して】に戻って】を最

後まで入力して完成です 

②  

③  


